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Mamy \ola na puikcie MLEKA!

Regulamin
Konkursu ,,Komiks Mleczna Superprzygoda” (dalej ,Regulamin”)

§1 POSTANOWIENIA OGOLNE

1. Niniejszy Regulamin okresla warunki i zasady, na jakich odbywa sig konkurs prowadzony
pod nazwg , Komiks Mleczna Superprzygoda” (dalej ,,Konkurs”).

2. Organizatorem Konkursu jest Polska Izba Mleka z siedziba w Biatymstoku,
ul. Mickiewicza 7/23, wpisana do rejestru stowarzyszen, innych organizacji spotecznych i

zawodowych, fundacji oraz samodzielnych publicznych zaktadéw opieki zdrowotnej
prowadzonego przez Sad Rejonowy w Biatymstoku, XIl Wydziat Gospodarczy Krajowego
Rejestru Sadowego, pod numerem KRS 0000307577, NIP 542-30-85-199, REGON
200214918, zwana dalej ,,Organizatorem”. Organizator jest przyrzekajgcym nagrode w
rozumieniu art. 919 i 921 Kodeksu cywilnego.

3. Konkurs jest organizowany w ramach projektu ,Mamy kota na punkcie mleka”, ktéry
jest sfinansowany ze $Srodkéw Funduszu Promocji Mleka.

4. Celem konkursu jest poszerzenie wiedzy na temat prawidtowego zywienia oraz roli
mleka i jego przetworéw w zachowaniu zdrowia.

5. Konkurs prowadzony jest na terenie Rzeczypospolitej Polskiej, za posrednictwem strony
www.kochammleko.pl

6. W Konkursie nie mogg, bra¢ udziatu pracownicy Organizatora ani ich matzonkowie,
wstepni, zstepni, rodzenstwo, przysposobieni, przysposabiajgcy. W przypadku, gdy
zwycigzcami okazg, sig osoby wymienione w niniejszym punkcie, osoby te tracg
uprawnienie do nagrody. W sytuacji utraty uprawnien do nagrody, nagroda ta
przechodzi na kolejng osobe wskazang przez Komisje Konkursowa.

§2 WARUNKI UCZESTNICTWA

1. Uczestnikami konkursu mogg, by¢ wytacznie placowki, ktére zgtosity sig i zakwalifikowaty
do Programu ,Mamy Kota na Punkcie Mleka”, organizowanego przez Polskg Izbg Mleka
w 2026 roku.

2. Udziat w konkursie polega na przygotowaniu pracy plastycznej w postaci komiksu o
Kocie Mieczystawie i Mlecznej Kicie, dowolng technikg (np.
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rysunki, malowanki, wyklejanki) o przewodnim temacie “Mleczna Superprzygoda”
i nadestfanie jej za pomoca aplikacji na stronie kochammleko.pl

3. Praca plastyczna, o ktérej mowa powyzej musi odnosic sie w swojej tresci do
produktéw mlecznych i ich waloréw oraz wartosci odzywczych w nich zawartych i
pokazywac jak wptywajg one na zdrowie i codzienne aktywnos¢ bohateréow komiksu
Kota Mleczystawa i Mlecznej Kity.

4. Kazda klasa jako swoje zgtoszenie wytania jedno dzieto i wysyta tylko jedng prace
konkursowa.

5. Kazda szkota moze wysta¢ wiecej niz jedno zgtoszenie, np. po jednej z kazdej klasy
bioragcej udziat w programie.

6. Zgtaszana praca konkursowa powinna mie¢ format pliku graficznego (np. jpg, pdf) a jej
rozmiar nie moze przekraczaé¢ 20Mb.

7. Zgtaszang prace konkursowa nalezy wysta¢ ze swojego konta w aplikacji na stronie
kochammleko.pl. Konto nauczyciela jest rejestrowane na etapie zgtaszania danej klasy
do programu ,,Mamy kota na punkcie mleka”.

8. Udziat w Konkursie jest bezptatny.

9. Prace nadestane na Konkurs muszg by¢ pracami wtasnymi ich autoréw, nigdzie
wczesniej niepublikowanymi oraz nie przedstawianymi na innych Konkursach i wolnymi
od roszczen innych oséb.

10. Zgtoszenia, ktdére bedg zawieraty tresci promujgce napoje alkoholowe, a takze
zawierajace wulgaryzmy, stowa powszechnie uwazane za obraziiwe lub ktére moga by¢
uznane za naruszajace prawo lub dobre obyczaje bgdZ dobra osobiste lub uczucia oséb
trzecich, w szczegdlnosci tresci wulgarne, propagujgce przemoc, dyskryminacje nie
bedg braty udziatu w Konkursie.

§3 ZASADY PROWADZENIA KONKURSU

1. Zgtoszenia prac konkursowych do niniejszego Konkursu mozna dokonywa¢ w okresie od
dnia 18 maja 2026 r. do 31 maja 2026 r.

2. W celu zapewnienia nadzoru nad prawidtowym przebiegiem Konkursu, Organizator
powota komisje konkursowg w trzyosobowym skfadzie (dalej ,,Komisja”). Organizator
ma prawo odwotaé cztonka Komisji Konkursowej lub wyznaczy¢ dla niego zastepstwo,
jezeli ze wzgledu na okolicznosci cztonek Komisji Konkursowej nie moze sprawowac
swoich funkcji. Z posiedzen Komisji Konkursowej zostanie sporzadzony protokoét, ktéry
bedzie przechowywany w siedzibie Organizatora. Komisja Konkursowa podejmuje
decyzje wiekszoscig gtoséw. Decyzje Komisji Konkursowej majg charakter uznaniowy.

3. Zadaniem Komisji Konkursowej bedzie:

a. nadzdr nad prawidtowym przebiegiem Konkursu;
b. wytonienie zwyciezcdw Konkursu;

c. ogtoszenie wynikéw Konkursu;

d. rozpatrywanie reklamacji.
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4. W celu wziecia udziatu w Konkursie Uczestnik powinien w czasie jego trwania spetnic¢
tacznie warunki okres$lone w Regulaminie, w szczegdlnosci:
a. zapoznac sie z zasadami uczestnictwa w Konkursie i Regulaminem Konkursu

b. w okresie od 18.05.2026 r do godziny 23:59:59 dnia 31.05.2026 r. przestac prace
konkursowg za pomocg aplikacji oraz wyrazi¢ zgode na przetwarzanie danych
osobowych. Kazda klasa biorgca udziat w programie moze przestac tylko jedna
prace, dzieki czemu uczniowie bedg mogli razem walczy¢ o wygrang. Mile widziane
sg prace przygotowane z poczuciem humoru, takie wtasnie najbardziej lubi Kot
Mleczystaw i Mleczna Kita. W wiadomosci powinny zosta¢ podane imie i nazwisko
nauczyciela, klasa oraz oznaczenie Placéwki. Liczy sie data wptywu pracy na serwer
Organizatora.

5. Nauczyciel zgtaszajacy zapewnia Organizatora, ze posiada zgode Uczestnikow,
a w przypadku kiedy konkurs dedykowany jest dla ucznidéw, zapewnia, ze posiada zgode
ich rodzicéw badZ opiekundéw prawnych na udziat w Konkursie i na zgdanie Organizatora
przesle w terminie 7 dni oswiadczenie rodzica/opiekuna prawnego pod rygorem
wykluczenia pracy konkursowej z Konkursu.

6. Zgtoszenie pracy do Konkursu jest rownoznaczne z zaakceptowaniem Regulaminu
Konkursu i z nieodptatnym przeniesieniem na Organizatora prawa majgtkowego
i osobistego do przekazanej pracy oraz udzieleniem przez autora Organizatorowi
nieodptatnej, nieograniczonej w czasie i terytorialnie licencji wytacznej na
wykorzystanie pracy konkursowej na wszystkich znanych w chwili podpisywania
oswiadczenia polach eksploatacji.

7. Kazdy Uczestnik Konkursu moze dokonac Zgtoszenia w trakcie Konkursu jednokrotnie
i moze otrzymac tylko jedng nagrode w catym Konkursie.

8. W przypadku nadestania przez réznych Uczestnikdw Zgtoszenia zawierajgcego
identyczng Prace konkursowa, w Konkursie bierze udziat Uczestnik, ktéry dokonat
pierwszego chronologicznie Zgtoszenia.

9. Organizator ma prawo kontaktowania sie z Uczestnikami za pomoca poczty
elektronicznej oraz poprzez przekazane Organizatorowi przez Uczestnikdw kanaty
komunikacji.

§4 ZASADY WYLANIANIA ZWYCIEZCOW | NAGRODY

1. Nagrody bedg przyznawane na nastepujacych zasadach: sposrdéd prac konkursowych
przestanych w ramach zgtoszen w Konkursie Komisja Konkursowa wytoni 3 (stownie:
trzy) prace konkursowe. Autorzy pracy konkursowej zostajg Zwyciezcami i uzyskuja
prawo do nagréd.
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2. Przy przyznawaniu nagréd Komisja wezmie pod uwage nastepujgce kryteria:

a. oryginalno$¢ przygotowanej pracy, jej zgodno$¢ z tematem przewodnim opisanym w
§2pkt2i3

b. kreatywnosc¢ stworzonej pracy

c. estetyka przygotowanej pracy

3. W Konkursie przyznawane bedg nastepujgce nagrody (dalej ,Nagrody”):

a. za pierwsze miejsce upominki projektu ,,Mamy kota na punkcie mleka” w postaci
plecakéw

b. za drugie miejsce upominki projektu ,Mamy kota na punkcie mleka” w postaci
piérnikéw,

C. za trzecie miejsce upominki projektu ,,Mamy kota na punkcie mleka” w postaci
zestawu kredek.

4. Ogtoszenie wynikow Konkursu nastgpi poprzez opublikowanie do dnia 05.06.2026 r. na
stronie: https://www.KochamMlIleko.pl/ wpisu z oznaczeniem zwycieskiej klasy wraz ze
wskazaniem placéwki. W tym samym wpisie zwyciezcy zostang poproszeni o kontakt z
administratorem strony https://www.KochamMleko.pl za pomocg poczty
elektroniczne;j.

§5 WYDANIE NAGROD W KONKURSIE

1. Nagrody za |, Il i lll miejsce w Konkursie zostang wystane kurierem lub za
posrednictwem Poczty Polskiej przesytkg polecong na koszt Organizatora, na adres
placéwki, ktora zgtosita zwycieska prace.

§6 PROCEDURA POSTEPOWANIA REKLAMACYJNEGO

1. Wszelkie reklamacje dotyczace przebiegu Konkursu mogg by¢ sktadane przez
Uczestnikdw Konkursu wytgcznie w formie pisemnej na adres Organizatora w terminie
do 14 dni liczac od dnia ogtoszenia wynikéw (decyduje data stempla pocztowego).

2. Reklamacja powinna zawierac:
a. dopisek na kopercie: ,Komiks Mleczna Superprzygoda”
b. wskazanie imienia, nazwiska, adresu do korespondencji oraz numeru telefonu
kontaktowego,
c. uzasadnienie powoddw wniesienia reklamacji,
d. podpis reklamujgcego.

3. Ztozone reklamacje beda rozpatrywane przez Komisje Konkursowa w porozumieniu
Organizatorem. Zainteresowani zostang powiadomieni o sposobie rozpatrzenia
reklamacji w formie pisemnej listem poleconym za potwierdzeniem odbioru wystanym
w terminie 14 dni od daty otrzymania reklamacji przez Organizatora.
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§7 OCHRONA DANYCH OSOBOWYCH

1. Stosownie do tresci art. 13 ust. 1i 2 Rozporzadzenia PE i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27
kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony osdéb fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem danych
osobowych i w sprawie swobodnego przeptywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy
95/46/WE (,,Rozporzadzenie”), Administrator informuje Uczestnikow, iz dane osobowe
beda przetwarzane w celu:

a. realizacji Konkursu, w tym komunikacji z Uczestnikiem, na podstawie zgody
wyrazonej przez Uczestnika (art. 6 ust. 1 lit. a Rozporzadzenia). Zgoda jest wyrazana
za pomocg wyraziego dziatania potwierdzajacego, tj. poprzez przystapienie do
konkursu,

b. w celach reklamacyjnych w przypadku ztozenia reklamacji, o ktérej mowa w §6

Regulaminu (realizacja prawnie uzasadnionych intereséw - art. 6 ust. 1 lit. f

Rozporzadzenia),

c. w celu realizacji prawnie uzasadnionych intereséw Administratora (art. 6 ust. 1 lit. f
Rozporzadzenia);

2. Prawnie uzasadnionym interesem Administratora jest mozliwos$¢ obrony i/lub
dochodzenie jego roszczen w przypadku ztozenia reklamacji, o ktérej mowa § 6
Regulaminu;

3. Dane osobowe bedg powierzone do przetwarzania na rzecz innych podmiotow, przy
pomocy ktdrych bedzie realizowany Konkurs, wytgcznie w zwigzku z tym Konkursem,
podmiotom $wiadczgcym ustugi informatyczne (rozwijanie i utrzymywanie systeméw
informatycznych i serwisdw internetowych), ustugi ksiegowe oraz ustugi prawne; dane
moga byc¢ réwniez udostepnione podmiotom uprawnionym na podstawie przepisow
prawa; w zadnym wypadku dane nie bedg przekazywane do panstwa trzeciego (poza
UE) ani organizacji miedzynarodowej;

4. Podanie danych osobowych przez Uczestnikdw jest dobrowolne, jednakze jest
niezbedne w celu wziecia udziatu w Konkursie lub rozpatrzenia reklamacji;

5. Uczestnikom konkursu, ktérzy podajg dane osobowe przystuguje prawo dostepu do
tresci swoich danych oraz z zastrzezeniem przepisdw prawa przystuguje prawo do:
sprostowania danych, usuniecia danych, ograniczenia przetwarzania danych,
przenoszenia danych, wniesienia sprzeciwu, cofniecia zgody w dowolnym momencie.

6. Organizator bedzie zbierat od uczestnikdw nastepujgce dane: imie i nazwisko, adres e-
mail, numer telefonu, adres do korespondencji.
7. Uczestnikom konkursu przystuguje prawo wniesienia skargi do organu nadzoru.
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8. Uczestnik konkursu zezwala na wykorzystanie jego imienia i nazwiska w celu
informowania (takze w mediach) o wynikach konkursu.

9. Dane nie bedg podlegaty zautomatyzowanemu podejmowaniu decyzji, w tym
profilowaniu.

§8 POSTANOWIENIA KONCOWE

1. Regulamin stanowi jedyny dokument okreslajgcy zasady i warunki uczestnictwa w
Konkursie i jego publikacja na stronie internetowej www.KochamMleko.pl oznacza jego
udostepnienie wszystkim zainteresowanym.

2. Organizator zastrzega sobie prawo do:

a. zmiany postanowien Regulaminu, w tym w odniesieniu do zasad i warunkéw
uczestnictwa w Konkursie, w przypadku zmian przepiséw prawnych lub innych
istotnych zdarzen majacych wptyw na organizacje Konkursu. Zmienione
postanowienia Regulaminu obowigzujg od chwili ich opublikowania na stronie
internetowe]j Organizatora www.KochamMleko.pl, z tym, ze nie mogg one naruszaé
praw nabytych przez Uczestnikéw,

b. odstgpienia od organizowania Konkursu bgdZ odwotania Konkursu bez podania

przyczyny,
c. nierozstrzygniecia Konkursu w przypadku zbyt matej ilosci nadestanych prac,

d. rozstrzygania w kwestiach nieuregulowanych postanowieniami Regulaminu.

3. Informacje dotyczace powyzszych kwestii bedg publikowane wytacznie na stronie
internetowej Organizatora www.KochamMleko.pl.

4. W sprawach nieobjetych Regulaminem zastosowanie majg ogdlnie obowigzujace
przepisy prawa, w tym odpowiednie przepisy Kodeksu cywilnego.
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Klauzula informacyjna RODO dla uczestnikow konkursu ,,Mleczna Superprzygoda”,
przeprowadzonego w dniach od 18.05.2026 r. do 31.05.2026 r.

Polska Izba Mleka z siedzibg w Biatymstoku, wypetniajgc swoéj prawny obowiqzek wynikajgcy
z Rozporzgdzenia Parlamentu Europejskiego i Rady eUE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r.
w sprawie ochrony oséb fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem danych osobowych
i swobodnego przeptywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE
(dalej zwane: ,RODO”), zgodnie z art. 13 ust. 1i 2 RODO, uprzejmie informuije, ze:

1. Administratorem Pani/Pana danych osobowych jest Polska Izba Mleka z siedzibg w
Biatymstoku, ul. Mickiewicza 7/23, 15 — 213 Biatystok, e mail: izba@izbamleka.pl.
2. Pani/Pana dane osobowe przetwarzane bedg przez Administratora w celu:
a. przeprowadzenia i realizacji Konkursu, wytonienia zwycigzcdw i przyznania nagréd,
zostang udostgpnione w celu weryfikacji dokumentéw i rozliczenia z Krajowym
OSrodkiem Wsparcia Rolnictwa a takze w celu zwigzanym z prawnie uzasadnionym
interesem Administratora (podstawa prawna: art. 6 ust. 1lit. b) i f) ,RODO"),
b. wypetiania obowigzkéw prawnie cigzgcych na Administratorze (podstawa prawna:
art. 6 ust. 1 lit. ¢) ,RODO”) w tym w szczegdlnosci obowiqzku przesytania lub
raportowania okreslonych prawem danych osobowych,
c. prawnie uzasadnionych interesdw, realizowanych przezAdministratora danych
osobowych lub strone trzeciq, (podstawa prawna: art. 6 ust. 1lit. f) ,RODO");
d. wykonania obowigzkéw informacyjnych okreslonych prawem (podstawa prawna: art.
6 ust. 1lit. €) ,RODO") oraz biezgcej korespondencji (podstawa prawna: art. 6
ust.1lit. a), b), ¢) i f) ,RODO");
e. administracyjnym wewnetrznym (podstawa prawna: art. 6 ust. 1lit. f) ,RODO");
f. rachunkowym, ksiggowym (podstawa prawna: art. 6 ust. 1lit. c) ,,RODO"); g)
archiwizacji (podstawa prawna: art. 6 ust. 1lit. c) ,RODO").
3. Odbiorcami Pani/Pana danych osobowych w zwigzku z realizacjq celdéw wskazanych
w punkcie 2 mogqg byc¢:
a. podmioty, ktérym Administrator danych osobowych powierzyt przetwarzanie danych
osobowych (podmioty przetwarzajgce) na podstawie zawartej umowy, w tym w
szczegdblnoSci Great Open House Sp. z o. 0., a takze podwykonawcy Swiadczgcy na rzecz
Administratora inne ustugi, np. informatyczne, rachunkowe, ksiegowe, rozliczeniowe;
b. pracownicy i zleceniobiorcy Administratora danych osobowych w zakresie
pisemnych upowaznien;
c. sqdy powszechne, sqdy administracyjne, organy administracji panstwowej, Krajowy
OSrodek Wsparcia Rolnictwa;
d. inne podmioty upowaznione do dostepu do danych na podstawie przepisdw prawa.
4. Podanie danych osobowych jest dobrowolne, jednakze ich niepodanie spowoduje, ze
zawarcie i realizacja umowy bedzie niemozliwa.
5. Przystugujq Pani/Panu nastepujgce prawa:
a. prawo dostepu do tresci danych, na podstawie art. 15 ,RODO”;
b. prawo do sprostowania danych, na podstawie art. 16 ,RODO”;
C. prawo do usunigcia danych, na podstawie art. 17 ,RODO";
d. prawo do ograniczenia przetwarzania danych, na podstawie art. 18 ,RODO".
6. W zakresie, w jakim podstawg przetwarzania Pani/Pana danych osobowych jest zgoda,
posiada Pani/Pan prawo jej wycofania.
7. Administrator nie bedzie przekazywaé Pani/Pana danych osobowych do panstwa trzeciego.
8. Pani/Pana dane nie bedq przetwarzane w sposéb zautomatyzowany.
9. Panstwa dane osobowe bedq przechowywane przez czas, w ktorym przepisy prawa
nakazujg przechowywanie danych.
10. Przystuguje Pani/Panu prawo wniesienia skargi do organu nadzorczego - Prezesa Urzedu
Ochrony Danych Osobowych, jesli uzna Pani/Pan, ze przetwarzanie danych osobowych odbywa
sie z naruszeniem przepiséw ,RODO".
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ZGODA UCZESTNIKA KONKURSU NA PRZETWARZANIE DANYCH OSOBOWYCH

Po zapoznaniu sie z klauzulg informacyjng RODO dla uczestnikdw konkursu wyrazam
zgode na przetwarzanie moich danych osobowych przez administratora danych tj. Polskq
Izbe Mleka z siedzibq w Biatymstoku, ul. Mickiewicza 7/23, 15 — 213 Biatystok, e-mail:
izba@izbamleka. pl, zgodnie z Rozporzqgdzeniem Parlamentu Europejskiego i Rady (UE)
2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony oséb fizycznych w zwigzku z
przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przeptywu takich danych
oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (RODO), w celu: przeprowadzenia i realizacji Konkursu,
wytonienia zwycigezcdw i przyznania nagréd, udostepnienia w celu weryfikacji dokumentow
i rozliczenia z Krajowym OS$rodkiem Wsparcia Rolnictwa, w tym takze w celu zwigzanym z
prawnie uzasadnionym interesem Administratora, wypetniania obowigzkéw prawnie
cigzgcych na Administratorze, w tym w szczegdlnosci obowigzku przesytania Iub
raportowania okreSlonych prawem danych osobowych, w celu prawnie uzasadnionych
interesdw realizowanych przezAdministratora danych osobowych lub strone trzecig,
wykonania  obowiqzkébw informacyjnych  okreSlonych prawem oraz biezgcej
korespondenciji, administracyjnym, wewnetrznym, rachunkowym, ksiegowym, archiwizaciji.
Oswiadczam, iz w kazdej chwili mam prawo do wycofania niniejszej zgody, a takze prawo
dostepu do tresci swoich danych, poprawienia lub uzupetnienia swoich danych. Podaje
dane osobowe dobrowolnie i oSwiadczam, ze sq one zgodne z prawdq.

(data i podpis uczestnika konkursu)
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